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林鄭月娥女士到訪「惜食堂」 

 

[2017年3月8日．香港] 今天適逢三八婦女節，林鄭月娥女士特意前往惜食堂於去年下

旬成立的「惜食分餉站」，了解惜食堂處理回收食材的工作，感謝婦女義工及工作人員的

付出，替她們打氣。林太曾於2014年參與惜食堂所舉辦的「惜食飯餐感謝禮」，對食物捐

贈機構的貢獻印象深刻。 

 

惜食堂主席梁錦松先生及惜食堂創辦人董愛麗女士向林太講解惜食堂各部門的工作情

況。梁錦松先生表示：「感謝林太百忙之中抽空探訪惜食堂，深入了解現時社福機構所面

對的挑戰，更為義工及同事們打氣。林太非常關注環保及扶貧的議題，對惜食堂十分支

持。」 

 

惜食堂於2011年成立，一直以「停止浪費 解決飢餓 以愛相連」為理念，讓惜食堂每

天順利運用回收的剩餘食物製作6,000份營養均衡的熱飯餐及1,000份食物包，免費送予有

需要人士。 

 

惜食堂分別於 2012 年及 2013 年在柴灣及深水埗開設中央廚房，2014 年開設社區中心，

2015 年更將柴灣廚房喬遷至新址並擴充規模，2016 年十月於荔枝角開設中央食物處理中心。

在過去六年間，惜食堂回收超過 280 萬公斤仍可食用的剩餘食物，生產超過 370 萬份愛心

飯餐及食物包，累積約二萬名受惠人士。 
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有關「小寶慈善基金有限公司」 

 

「小寶慈善基金」為於 2009年成立的慈善團體，以融入珍惜資源的環保理念，照顧貧窮及

有需要的人士。本著身體力行及獨有的教育方式，推廣和實踐環保的助人自助概念，並致

力將目標延續至下一代。我們的使命為： 

- 將社會資源有效地重新分配，減少浪費； 

- 製作及免費派發營養均衡的飯餐予受惠者，解決他們的飢餓問題； 

- 幫助社會上有需要及活於貧窮線下的人士改善基本生活； 

- 教育下一代珍惜及保護環境。 

 

有關「惜食堂」 

 

小寶慈善基金於 2011年展開「惜食堂」食物回收及援助計劃，宗旨為「停止浪費，解決飢

餓，以愛相連」，本會向各大食肆回收可食用的剩餘食物，再送往「惜食堂廚房」經嚴格

的處理程序，將食物翻熱製成營養均衡及充滿愛心的飯餐，免費派發給活於貧窮線下或有

需要的人士，約有 250 間食物捐贈機構，而受惠單位超過 140 間。現時，惜食堂車隊包括

4輛冷凍貨車及 25部輕型貨車，每天穿梭港九新界回收食物及派發飯餐。 

 

網址：www.foodangel.org.hk 

Facebook：www.facebook.com/FoodAngelHK 

 

「惜食堂柴灣廚房」地址 : 稥港柴灣安業街 12號長益工業大廈 11樓 A室 

「惜食堂深水埗廚房」地址 : 九龍深水埗海壇街 235號豐盛大廈地下 

「惜食堂社區中心」地址 : 九龍深水埗海壇街 235號豐盛大廈 3樓 

「惜食分餉站」地址 : 九龍荔枝角瓊林街 93號龍翔工業中心 4樓 F室  

 

 

傳媒查詢：  

小寶慈善基金 – 惜食堂 

王敏儀 ASTOR WONG  

電話：2801 5333 / 63414 598 

電郵：astor@bofoundation.org.hk 

 

http://www.facebook.com/FoodAngelHK

